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AEA FRIDAY LEADERSHIP MESSAGE 

Neuigkeiten der Schulleitung: 
 
Liebe Einsteinfamilien, 

es ist offensichtlich, dass E-Mails in unserem persönlichen und professionellen Leben eine sehr 
wichtige Rolle spielen. Wir bitten unsere AEA Gemeinschaft uns via E-Mail zu kontaktieren und E-
Mails erlauben uns mit einem Knopfdruck oder Screen-Touch mit anderen in Kontakt zu bleiben. 
Doch E-Mails lenken uns auch ab , unterbrechen unseren Arbeitsablauf, unsere Konzentration und 
Reflektion und kreieren eine kognitive To-Do-Liste die mit jeder eingehenden Mail mehr und mehr 
ausser Kontrolle geraten kann. So können E-Mails in Eile und mit fehlendem Kontext verschickt 
werden und die E-Mail Kommunikation kann zu Missverständnissen führen und manchmal sogar als 
Kränkung aufgefasst werden. 

Aus all diesen Gründen, bittet die Schulleitung alle AEA Kollegen am Dienstag dem 8. November 
keine E-Mails zu lesen und zu beantworten. Genau - Sie lesen das richtig! Dies ist KEIN Aprilscherz 
im November. Am 8. November werden  AEA Kollegen keine E-Mails lesen oder schreiben sondern : 
anrufen, Notizen schreiben und vor allem persönliche Gespräche führen. Falls Sie eine E-Mail 
schicken wird diese erst am darauffolgenden Tag beantwortet. Bitte rufen Sie für eilige 
Angelegenheiten direkt an. 

Damit folgen wir einem Beispiel, was viele groβe internationale Gesellschaften schon eingeführt 
haben. 

Wie wir alle wissen, ist am 8. November Wahltag! Wir hoffen, dass Sie alle für ein paar Stunden ihre 
Handys und Computer zu Seite legen und wählen gehen! 

Mit freundlichen Grüβen 

Dr. Sciarretta 

Executive Director 

 


